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Tema 3 
EL RELIEVE PENINSULAR E INSULAR 

 

ACTIVIDADES 
 
 
1.-  Contesta a las siguientes preguntas.  

Encuentra las respuestas, si lo necesitas, en tus a puntes o en el libro: 
1. En este tema, estudiar el relieve español supone abordar el conocimiento de determinados 

hechos, procesos y circunstancias. ¿Cuáles? 

2. Formas del relieve (con su definición) que podemos ver en las submesetas generados por la 
erosión diferencial 

3. Formación y roquedo de la Cordillera Cantábrica 

4. ¿Cuando comienzan a formarse las depresiones del Ebro y Guadalquivir? 

5. Dibuja un mapa pequeñito diferenciando las tres áreas peninsulares con material litológico 
distinto 

6. Explica qué son, como se forman y en qué tipo de roquedo están, cada una de las siguientes 
formas del relieve: berrocal, garganta y cárcava 

7. Configuración y origen del Archipiélago Balear 

8. Explica la disposición y dirección del relieve peninsular y qué consecuencias tiene 

9. ¿Qué son las cuencas sedimentarias? Nombra alguna de la Península Ibérica 

10. Configuración, situación y extensión de las Cordilleras Béticas 

11. Define los siguientes elementos geográficos costeros y di de cada uno en qué costa y provincia 
podemos ver algún ejemplo: fiordo, flecha litoral, albufera, peñón, tómbolo y delta 

12. Formación y situación de la Depresión del Guadalquivir 

13. Escribe los nombres de los 4 grandes periodos geológicos que comienzan con el PRIMARIO, 
con sus años de principio y fin aproximados 

14. ¿Qué le ocurrió al macizo Hespérico en el Terciario? 

15. Describe tres elementos singulares del relieve volcánico canario 

16. Describe la Cordillera Penibética 

17. ¿Cuál es la orogenia que más ha influido en el relieve peninsular? 

18. Sierras mas importantes y altitud mayor del Macizo galaico-leonés 

19. ¿Qué características mecánicas diferentes tienen cada tipo de roca silícea,  caliza y arcillosa? 

20. Similitudes y diferencias entre Cordillera y Macizo antiguo 

21. En qué sistemas montañosos peninsulares hay huellas del glaciarismo. Pon ejemplos 

22. Formación y Tipo de roquedo del Sistema Central 

23. Explica las diferencias entre el relieve costero gallego y el del litoral atlántico andaluz 

24. Explica en qué consiste la Estructura Germánica 

25. Formación y roquedo de los Pirineos 

26. Elementos singulares concretos del relieve kárstico (con su nombre propio y situación) que 
podemos encontrar en el territorio español 

27. Configuración y orientación de las C. Costero Catalanas 

28. Describe la Depresión intrabética 
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2.- Definir (y ejemplificar en España) todos los té rminos geográficos del glosario 
del tema (y enviar al profesor – ver Actividades de l Tema 1) 

 

3.- Realizar y comentar un perfil topográfico. 
 

4.- Selecciona una de las actividades prácticas de los exámenes de Selectividad, 
complétala y envíala al profesor, junto con la prác tica obligatoria realizada en 
clase. Búsca el resto de prácticas en la página web  del profesor: 

http://historia.iesdiegodeguzman.net/domingoroa/index.html 
 

Para ello elabora un archivo de Word con todas las preguntas y contestaciones. 
Incluye (copiando y pegando) el gráfico, mapa o tabla que se comenta. 
 
Envía el archivo a profesor.drb@gmail.com 
 
El archivo generado debe tener el siguiente formato: 

 
• Puedes enviarlo en PDF 
• Si no lo conviertes en PDF debes enviar un archivo de la versión de WORD 2003 como máximo 

(97, XP, 2000, ó 2003)  
• Si lo realizas con otro procesador de textos, al final utiliza “guardar como” para archivarlo en el 

formato exigido. 
• El texto comenzará con un encabezado: 
 

• PRÁCTICA DE GEOGRAFÍA DE ESPAÑA 
• TEMA 3.- PRÄCTICA Nº…. (la página en la que está) 
• TU GRUPO 
• TU NOMBRE Y DOS APELLIDOS 
 

• A continuación estará el contenido de la práctica con el gráfico, mapa o tabla que se comenta. 
• Copia cada pregunta en negrita y las contestas con letra normal. 
• Todos los caracteres serán ARIAL tamaño 12. 
 
• El nombre del fichero y el asunto del mensaje enviado deben ser iguales: 

• “GEOPRACTICA-TemaNº-ApellidoApellidoNombre-Practicas-números.doc”” 
• Ejemplo: “GEOPRACTICA-T03-MuñozGonzalezAntonio-Practicas-6+8.doc” 

 
 
 


